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ZAVEDENÍ PÉČE O PACIENTA V CENTRU DUŠEVNÍHO ZDRAVÍ
Číslo výkonu: 305-2017-08-16-07-09-39
Autorská odbornost:(305) psychiatrie
Popis:
Zavedení péče v CDZ, zhodnocení funkčního postižení pacienta škálou GAF. Výkon může proběhnout v přirozeném sociálním prostředí pacienta nebo v CDZ.
Čím výkon začíná:
Prostudováním dokumentace pacienta, úvodním kontaktem, ohlášením převzetí do péče.
Obsah a rozsah výkonu:
Zavedení péče v CDZ. Je o úvodní kontakt, vstupní pohovor, navázání kontaktu s pacientem, podáním informace o indikované péči v CDZ, prohlídka spojená s vyhodnocením splnění vstupních kriterií (SMI, tíže funkčního postižení), dohodě na další péči poskytované v CDZ. Návazně proběhne cílené nebo komplexní vyšetření psychiatrem, výkon je vykazován společně s výkonem klinického vyšetření.
Čím výkon končí:
[bookmark: _GoBack]Záznamem do zdravotnické dokumentace.	

Kategorie: P - hrazen plně;
Omezení místem: SA - pouze na spec. prac. ambulantně
Omezení frekvencí: 1/1 den, 2/1 rok
Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 10
Podmínky:
Důvod změnového řízení: Do systému psychiatrické péče se zavádí nový prvek - péče v Centrech duševního zdraví (CDZ). Centra duševního zdraví jsou zařízení, která poskytují péči pacientům s duševním onemocněním prostřednictvím multidisciplinárního týmu. CDZ poskytují zdravotní i sociální služby, orientují se především na poskytování péče ve vlastním sociálním prostředí pacientů, poskytují i ambulantní služby. Cílovou skupinou jsou pacienti s vážným duševním onemocněním (SMI). Právě osoby z tohoto okruhu jsou při neadekvátní péči ohroženy chronifikací nemoci, opakovanými hospitalizacemi a sociálním vyloučením. Z důvodu včasné intervence specifikujeme cílovou skupinu CDZ jako SMI rozšířenou o osoby
ohrožené rozvojem závažného duševního onemocnění: 1) klienti/pacienti se závažným  duševním onemocněním (SMI – Serious/severe Mental Illness), charakteristika SMI: a) diagnostické okruhy (F2, F3, eventuálně F42 a F6); b) trvání onemocnění (déle než 2 roky); c) funkční narušení (skóre GAF méně nebo rovno 70, kde GAF je klinický nástroj pro celkové posouzení aktuální úrovně zneschopnění; upraveno dle Ruggeri et al., 2000). CDZ poskytuje dlouhodobou péči zahrnující psychiatrickou a sociální rehabilitaci. 2) osoby s potřebou včasné intervence, tzn. osoby s rizikem rozvoje SMI. Cílem CDZ je včasná diagnostika onemocnění a rychlé započetí léčby. Vzhledem k nutnosti zhodnotit závažnost stavu pacienta, včetně
posouzení funkčního postižení (škála GAF) a jednoznačně označit splnění indikačních kriterií k zařazení do CDZ navrhujeme tento signální výkon.

Posouzení medicínské efektivity: viz výkon Případové vedení pacienta v Centru duševního zdraví
Ekonomický dopad: vzhledem k jednoznačným kriteriím pro zařazení účelné vynakládání prostředků z veřejného zdr. pojištění
Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: viz výkon Případové vedení pacienta v Centru duševního zdraví
Způsob úhrady v dalších zemích: viz výkon Případové vedení pacienta v Centru duševního zdraví
Nositelé:L3 psychiatr
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